Социальная адаптация безработных граждан
      Социальная адаптация безработных граждан на рынке труда процесс сложный. Работа с безработными гражданами включает психологическую поддержку, которая подразумевает методы, помогающие профессиональному самоопределению, ценностных ориентаций, повышению конкурентоспособности, реализации собственной карьеры. Занятия повышают активность безработных граждан в поиске работы, улучшают их психологическое состояние, наделяют необходимыми знаниями и навыками  уверенного поведения на рынке труда, давая возможность раскрытия внутренних ресурсов.

      За период с января по июнь 2018 года в ОСЗН по Старошайговскому району  государственную услугу по социальной адаптации получили 11 безработных гражданина, занятия проводились в информационном зале отдела за круглым столом.   На занятиях   безработные граждане учатся правильно составлять профессиональное резюме, осваивают навыки самопрезентации, технику собеседования с работодателем  и стратегию поиска работы. При проведении занятий по соцадаптации учитываются особенности работы с различными категориями граждан, в том числе безработных граждан, длительно состоящих на учете в службе занятости, сокращённых с предприятий и организаций, инвалидов, молодёжи, выпускников учреждений высшего, среднего и начального профессионального образования, одиноких и многодетных матерей.

       Как отмечают сами участники, занятия по социальной адаптации помогают обрести уверенность в своих силах, дают возможность конструктивно ориентироваться в различных жизненных ситуациях, быстрее найти работу и легче адаптироваться на новом рабочем месте, где они могут реализовать свой профессиональный потенциал в полном объёме. 
      Как правило, большинство  посетивших занятия по социальной адаптации трудоустраиваются, так как данные мероприятия помогают  снизить психологические проблемы, повышают адаптацию к существующим условиям реализации профессиональной карьеры и  мотивацию к трудоустройству. 
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